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Energiafogyasztis-energiatakarékossag

Kornyezettudatos, megfontolt életiink segitheti a csalddi koltségek csokkentését, ezen kiviil védi
a bolygdnkat, és hozzdjarul ahhoz, hogy a természeti kornyezetiink €16 és élvezheté maradjon.
Az egyik legkevésbé kihaszndlt, lathatatlan energiaforrdsunk az a tobblet, amely a takarékossagi
intézkedésekkel szabadithat6 fel. Tehat a legfontosabb cél, hogy takarékoskodjunk az energidval.
Ez a legjelentdsebb és leggazdasigosabb mddja a szén-dioxid kibocsidtds csokkentésének. A
haztartasi energiafelhasznélds nytjtja a megtakaritdsi lehetdségek legszélesebb skaldjat.

Egy haztartas teljes energiakoltsége 60-70 % fitésre, 10-15 % melegviz, 8-12 % hiités;
10%elektromos berendezések (szérakoztat elektronika, haztartasi gépek) 2 % vilagitas.

Fltési rendszerek hatékony iizemletetése

Lathatjuk, hogy a mi éghajlati viszonyaink kozott az épiileteink energiafogyasztasanak tobb mint
50%-ét teszi ki jelenleg a flitésre forditott energia. Az energiahatékony, takarékos haszndlat
alapfeltétele, hogy a fogyasztott energiat pontosan tudjuk mérni, és csak a valoban elfogyasztott
energia arat fizessiik meg.

Kapcsolt épiiletek szétvalasztasa

A kapcsolt épiiletek esetében a tdvho hokozpontok tobb épiiletet latnak el egyszerre hdvel. Ez
nehezen szabdlyozhat6 rendszer, amelynek tobb oka is van. Ebben az esetben lak6hazaknak egy
joval nagyobb rendszert miikodési energidjat kell fedeznie. Emellett barmilyen
energiahatékonysdgi beruhdzasr6l a lakéhazaknak egyiittesen kell dontenie, tehat tobb
lakokozosség véleményét kell osszehangolni, ami nem konnyl feladat. Az egyes lakéhdzaknak
egymagukban nem érdemes energiahatékonysagi beruhdzasokba vagniuk, mert ekkor hidba
takarékoskodnak, a masik hdz pazarldsat még mindig fizetniiik kell. Kénnyen beldthatd, hogy a
lakéépiiletek egy hokozpontra valé kapcsoldsa mind a hatékony energiafelhasznélds, mind a
koltséggazdilkodds szempontjabdl nem jér tdl sok elénnyel. Ezért tébben is ugy dontottek, hogy
sajat hokozpontot épittetnek ki maguknak, kérik az 6sszekapcsolds megsziintetését. Ez egyben
elofeltétele annak is, hogy magasabb szintli energiahatékonysdgi beruhdzisokat végezzen a
lak6hédz, amennyiben tdvhdvel rendelkezik.

A Kkapcsolt épiiletek szétvalasztasaval a lakohaz szintjén mintegy 5-10 %-os megtakaritast
lehet elérni.

Hoékozpont cseréje

A tdvhoszolgéltatd rendszerekben a hokozpontokndl taldlkoznak Ossze a nagy nyomdsu €s magas
homérsékletii vizzel ellatott, a héerdmubdl érkezd primer vezetékek, és az ezt tovabbszallitd
szekunder vezetékek, amelyek végiil a lakohdzig szallitjdk a fiitési céli melegvizet. Ha a
hokozpont rossz miszaki dllapotban van, ez jelentds energiapocsékoldst eredményez, ezért egy
bizonyos foku dllapotromlds utdn ajinlott a cseréje.

A hokozpontok a hdszolgaltatd vagy a lakokozosség, tarsashdz tulajdondban lehetnek, ésszerii
tehat, hogy a tulajdonos gondoskodjon a cserérdl, javitasrol. Fontos azonban figyelni arra, hogy a
lak6k6zosség ne ruhdzzon be rossz dllapotd hokozpontba. Szamos olyan esetrdl tudni ugyanis,
ahol a hdszolgdltatd a sajat eszkozkészletbdl mér leirt hékoézpont tulajdonjogit adta 4t a
lakokozosségnek, igy ezek utdn a csere vagy a javitas koltségeit is nekik kellett allniuk.

A masik sajndlatos szempont, amelyet figyelembe kell venniink, hogy a 2003-t81 kotelezd
hokozponti méréshez hasznélt mérdberendezések a hokdzpont "fogyasztéhoz kozelebbi" oldalan
vannak, tehit a hokozpontban keletkezd hdveszteséget a lakdknak kell megfizetnie. Mindezt
annak ellenére, hogy a veszteség - az esetek tobbségében - a szolgéltaté tulajdondban 1€vo
hokozpontban keletkezik.
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A hokozpontok cseréjével, atalakitasaval 10-18 % -os megtakaritast lehet elérni.

Strangszabalyozas

Strangokkal tavfutott, vagy kozponti fiitéssel ellatott, tobb lakdsos lakdépiiletekben
taldlkozhatunk. Ezek egy fliggdleges irdnyud csovek, amelyben a flitési céli melegviz kozlekedik
az épiilet szintjei kozott. A strangokra vannak felflizve a kiilonbozé szinteken 1évo radidtorok,
melyet a csoben kozlekedd melegviz melegit. Ha a strangok nincsenek szabdlyozva az egyes
szakaszokra tobb, mig mds szakaszokra kevesebb meleg viz daramolhat, igy a ftitési hatékonysag
megfeleld mennyiségli melegviz jusson. Ezaltal javul a komfortérzet és az energiahatékonysag
is. A strangszabdlyoz6 egy, a strang elején elhelyezett szelep, amely nyitdsaval és zardsdval
szabdlyozhat6 a cs6ben foly6 viz mennyisége, igy a homérséklet is.

A strang-szabalyozassal az épiilet szintjeinek szamatol és fiitési rendszer tipusatol fiiggéen
5-8 %-o0s energia-megtakaritast lehet elérni. Valamit ez az alapveté miiszaki feltétele a
radiatorok szabalyozhatova tételének is.

Radiatorok szabalyozasa

A radidtorok szabdlyozhatévi tétele szintén jelentds energia-megtakaritst eredményez. Ez azon
az egyszer(i aranyszabdlyon alapul, hogy dltaldban 1 C° fokos hdmérsékletcsokkentéssel kb. 6 %
energidt tudunk megtakaritani. Sajnos ennek a viszonylag egyszerli beruhdzdsnak azonban
vannak rendszerfeltételei. Ahhoz ugyanis, hogy a radidtorokat szabalyozhat6va tudjuk tenni, az
egész flitési rendszer szabdlyozhaté kel hogy legyen. Lakoételepi tdrsashdzak esetében a
radidtorok szabdlyozhat6va tételét meg kell eloznie a strangok szabdlyozdsdnak (az épiiletben
fiiggblegesen kozlekedd flitdcsovek).

A radiatorok szabalyozhatéva tételével 12-18 szazaléknyi energiat takarithatunk meg. A
végso érték persze tobb mindentdl fiigg, példdul attdl, hogy a szabdlyozhatdva tétel elott milyen
hatékonyan mikodott a rendszer, vagy attdl, hogy mennyire éliink az uj, szabdlyozds adta
lehetdségekkel. Igen gyakori eset ugyanis, hogy a szabdlyozhat6sdg Orome csupan néhany
hénapig, az elso flitési szezon lejartdig tart, majd a csaldd ugyanigy alland6é homérsékletre allitja
be radidtorokat, mintha nem lenne szabdlyozas.

Koltségosztok

A Kkoltségosztok onmagunkban véve nem eredményeznek energia megtakaritast, arra
alkalmasak, hogy a tobblakdsos lakéhdzakban elhaszndlt energia koltségét segitségiikkel
elosszuk. Tehat mindenki csak annyiért fizessen, amennyit elfogyasztott, ne pedig a lakds
teriilete alapjdn rdosztott hanyadnyit. A koltségosztokkal a hokoézpontban mért hdmennyiséget
lehet szétosztani radidtoronként, lakdsonként vagy még nagyobb egységenként.

A koltségosztok kicsi, hOmérOhoz hasonld késziilékek, amelyeket minden radidtorra kiilon fel
kell szerelni, a radiator teljesitményétdl fiiggden kiilon tipusokat. A késziilék a mérés folyaman
figyelembe veszi a hofelhasznélést és az adott flitGtest teljesitményét.

A koltségek fogyasztasaranyos elosztasa viszont a legtobb esetben takarékoskoddshoz is vezet. A
tapasztalatok alapjdn a koltségosztés rendszer bevezetésekor egy-egy épiilet Osszes
energiafogyasztdsa a tavho esetében pl. 10-15 szazalékkal is csokkenhet, amely 4-6 szazalékos
flitési koltség csokkenést eredményezhet. Olyan eredményrdl is beszdmoltak, ahol 20 szdzalékos
csokkenést tudtak elérni. Fontos megjegyezni, hogy példdul a lakdsok fekvésébdl addddan
eléfordulhat, hogy valahol koltségesokkenés valahol pedig koltségnovekedést okoz a
koltségoszté bevezetetés - az azonban bizonyos, hogy a fogyasztds 6sszmennyisége csokkenni
fog. A kellemetlenségének kikiiszobolésére éltalaban kompenzicids rendszereket dolgoznak ki,
amely azt jeleni, hogy az energiamegtakaritds elonyeit a lakok igazsagos mértékben élvezik, a
lakasuk helyzetétdl fiiggetleniil.
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Epiiletek hévédelmének javitdsa

A legtobb épiiletnél a hoveszteség legnagyobb része a homlokzatokon illetve a nyildszarékon 1ép
fel.

Epiiletek hévesztesége:

Szabadon allé hazak (csaladi Lakétombok (panel)
hazak) hdvesztesége hdvesztesége
Nyildszarok (ablak, ajtd) 20-40% 50-60%
Homlokzat, szerkezeti 30-40% 25-30%
hézagok
Tetd, mennyezet 20-30% 5-10%
Foldszint, alagsor 10-15% 3-8%

Nyilaszaré szigetelés vagy csere

A nyilaszarok esetében a hoveszteség két formaban jelentkezik:

e A filtraciés hdveszteség a szarnyak, a keret és a falazat kozotti réseken megvaldsulé 1é€gcsere
kovetkeztében 1ép fel.

® Az n. transzmissziOs hoveszteség az livegezésen és a keretszerkezeten hdvezetés és
sugéarzas form4jaban fellépd hdveszteséget tartalmazza.

A hazai épiiletdlloményra jellemz6 eloregedett palld-és kapcsolt gerébtokos, illetve egyesitett
szarnyu (Tessauer) ablakok esetében a nyildszarék a jellemzd ,k” hdatbocsatidsi tényezdje
kozelitdleg 5 W/m? °C. Ennek a fele a filtrdcids, fele pedig a transzmisszids tag.

A rosszul szigetelt ablakok, ajtok jelentOs energiaveszteséget okoznak, hiszen ekkor végiil is
"az utcat fltjik". A huzatos, elvetemedett ablakok szigetelésével, cseréjével - szabalyozhatd
fitési rendszer mellett - éves szinten akar 15-20%-nyi flitési energiakoltséget is
megtakarithatunk. A belsé tér homérséklete 3 - 4 °C-kal emelkedik azonos fiitési méd mellett.
Haté4sara az eddigi ablakok hdatbocsatasi tényezdje (,,k érték) 2 W/m? °C-kal csokken. Az Uj
szigetelés emellett jobban megfogja az utca feldl érkez6 zajt és port is.

Az nyilaszar6 szigetelés, attol fliggden hogy milyen anyagrdl és mekkora feliiletr6l van sz6
viszonylag hamar megtériil, ltaldban 1-4 év alatt.

Az egyszeres iivegez€sl ablak kettds tivegezésiire cserélése 30-40%-kal is csokkentheti a
hoveszteséget. Mivel a nyildszaré csere vagy legtobb esetben egyéni vagy csalddi dontésen
alapul ezért a beruhdzasnak a leggyakrabban a csalddi koltségvetés szab akadalyt.

Az ilyen akaddlyok lekiizdése végett érdemes keresni a meglévo allami palyazatokat, illetve az
olyan kedvezményes szigetelési lehetOségeket, mint az Energia Klub Energia Brigddok
programja.

Homlokzat hészigetelés

A homlokzati falak hoszigetelésének legismertebb fajtai:
e ahdszigetel6 vakolattal késziild,
® ahdszigeteld lemez szigetelésti, vakolt fedorétegii és
e akdzet- vagy iiveggyapot szigetelésii kopenyfalas mddszer.
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hdszigetel6 képesség

Az épiiletek kiilsO szigetelésével kb. 25 %-os energia-megtakaritast lehet elérni. Ez a beruhédzas
azonban rendkiviil draga, megtériilése tobb évtized is lehet, ezért a lakéhdzak inkdbb esztétikai
okok miatt vdgnak ilyen véllalkozdsokba. Ha belevagunk két dolgot érdemes szem el6tt tartani: a
hoszigeteld képességet €s a mds energiahatékonysdgi beruhdzasok iitemezését. Ha dgy vagunk
bele egy jO hoszigeteld képességli homlokzati burkolds felrakdsdba, hogy a haz energetikai
rendszere nem szabdlyozhat6, nem miikodik megfeleléen, ez konnyen penészedéshez és a
komfortérzet csokkenéséhez vezethet. Ha a flitési rendszer szabdlyozhatd, a multban mar més
energiahatékonysagi beruhdzds is tortént, akkor viszont a szigetelés kivitelezéséhez érdemes
minél nagyobb hétarté képességli anyagot vdlasztani, mert igy még inkdbb csokkenthetd az
energiafogyasztds, igy a kdrnyezetszennyezés és a koltségek is.

Hdszigetel6 vakolat

A hoszigeteld vakolat konnyli adalékanyag-tartalmud habarcs felhasznalasdval késziil. A konnyii
adalékanyag daltaldban duzzasztott perlit vagy polisztirol gyongy. A hdszigeteld habarcs
készithetd az épitéshelyen, az épitéshelyre szdllitott alkot6anyagokbdl és az un.
szarazhabarcsbdl, amely gydrban késziil, és az épitéshelyen csak vizet kell hozzd keverni.
Napjainkban a szdrazhabarcs mindinkabb kiszoritja az épitéshelyen késziild hdszigeteld
habarcsot. A hdszigeteld habarcsot tobb rétegben, a falazé elem fajtdjatol fiiggéen 3-5 cm
vastagsdgban kell felhordani a vakolando6 feliiletre. A hdszigeteld vakolat hdszigeteld képessége
2-5-sz0r rosszabb, mint a hdszigeteld lemezeké, ezért elsdsorban csak olyan épiiletek esetében
keriil sz6ba, amelyeknél a homlokzat hdszigeteld képességét csak kis mértékben kell javitani.

Hoszigetel6 rendszerek

A vakolt feddérétegli hdszigetelés esetében a homlokzati falakra rogzitett hdszigeteld lemezekre

kiillonbozé megmunkaldsa (kapart, dorzsolt) feddvakolat keriil. A kopenyfalas hdszigetelés

esetében a homlokzati falak kiils6 oldaldra rogzitett kdzet- vagy tiveggyapot anyagu hdszigetelés
5
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elé 1égréssel vagy anélkiil kopenyfalat épitenek. A kopenyfal tulajdonképpen nem mads, mint egy
masodik, az eredeti fal mellé épitett masodik fal, ami megnoveli az eredeti fal vastagsagét €s
tomegét, ezzel jelentdsen csokkenti és késlelteti a kornyezeti hatdsokat.

A hészigetelo lemezek Altaldban polisztirol hab, kdzetgyapot, valamint két oldaldn fagyapot
fedoréteggel boritott polisztirol hab anyaguiak. Ezek koziil a leggyakrabban a polisztirol hab
anyagu hoszigetel lemezeket haszndljdk. A lemezeket ragasztd habarcs és/vagy diibel rogziti a
falhoz.

A fiitott helyiség homérsékletének 1°C-os csokkentésével kb. 6% energiat lehet
megtakaritani!

A lakds egyes helyiségeire ajanlott homérsékletek a kovetkezok:

Helyiség Hoémérséklet
Nappali 20°C
Gyerekszoba 22°C
Haloszoba 18°C

Konyha 20°C
Fiirdészoba (hasznalati | 23°C

1do alatt)

wC 15°C
El6szoba 15°C
Lépcséhaz 10°C

A megadott helyiség-hdmérsékleti értékek csak akkor biztositjak a kellemes komfortérzetet, ha a
kornyezd falazat homérséklete, a levegd relativ nedvessége és a 1égmozgds a helyiségben
bizonyos értékhataron beliil van.

Egy 20°C-os helyiség homérséklete akkor biztosit kellemes kozérzetet, ha a falazat hdmérséklete
18-20°C kozott van, a relativ 1égnedvesség tartalma 35-70% és a levegdaramlds O m/s.
Természetesen nem mindegy, hogy csalddi hazrél vagy tobbemeletes lakéhdz emeletén levd,
“korbefiitott” lakdsrdl van sz6

Hétiikor folia

A falra szerelt fiitotest mogé célszerli aluminiumfdéliat helyezni, csokkenti a fal hdveszteségét és
visszaveri a hot a helyiségbe, ezzel 5-6 %-os energia-megtakaritas érheto el.

Beszerezhet6 nagyobb barkdcsaruhdzakban, ara: 1500 Ft/5m-es csomag.
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Energiatakarékos vizfelhasznalas

Az elfogyasztott viz mennyisége nem kevésbé fontos, mint a mindsége. Hozzdszoktunk
ahhoz, hogy nap mint nap rengeteg vizet haszndlunk, és természetesnek vessziilk hogy
korlatlan mennyiségben rendelkezésiinkre 4ll. A tiszta viz eldéllitasa és héldzatba juttatdsa,
valamint a szennyviz elvezetése és kezelése is energiaigényes folyamat, ezért ha a vizzel
takarékoskodunk az energidval is takarékoskodunk.

Hazéankban ez az igény ugyanolyan koriilmények figyelembevételével 120-170 1/nap kozott
valtozik, mennyisége atlagértékben kozel 140-150 1/nap. A vizmennyiség jelentds, tobb mint
60%-at teszi ki a tisztdlkodas és a WC haszndlat vizsziikséglete.

Allami tulajdond koziizemi vizmiivek 4ltal felszdmithaté ivéviz- és csatornahaszndlat
legmagasabb dijai

Csatornahasznalat: Ivoviz:

156-256Ft/m3 168-323 Ft/m3

Hagyomanyos vizfogyasztas

Forras: www.foek.hu/korkep

A vizigény csokkentése
A vizigény csokkentésének lehetoségeit két modon kozelitheté meg:

- az egyik megolddsi modszer a vizigény csokkentésének céljdra kifejlesztett, kiilonbozo
un. viztakarékos szerelvények, berendezések,

Egykaros keverécsap és zuhany: Hagyomanyos hideg-meleg csapokkal minden alkalommal
rengeteg viz folyik el, mig langyosra allitjuk a vizet. A korszeri keverdcsapok koziil is a
keramiabetéteset érdemes megvenni, mivel hosszabb az élettartamuk.
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Termosztatikus csap- és zuhanytelep: pontosan be lehet allitani a vizhémérsékletet,
fliggetlen a viznyomads véltozdsatdl, automatikus forrdzasgatlé megkimél. Fogyaszt6i ar: kb
50.000 Ft.

»Csappocok™: 85%-os vizmegtakaritdst érhetiink, csak akkor engedi folyni a vizet ha egy
pohér vagy a keziink megmozditja a palcikat. Foleg fiirdészobdba ajanljuk.

Perlator: 50%-os vizmegtakaritast érhetiink el, csap végére kell szerelni, a vizsugarhoz
levegdt kever, jobb csaptelepekbe mar eleve be van €pitve, de kiilon is kaphato. Ara: 899 Ft

A vizcsapok csepegését, WC tartdlyok szivaragast lehetéleg azonnal meg kell sziintetni. A
melegvizcsap folyamatos csepegése havi 150-200 liter, tobb mint 200 liter melegviz
elfolydsat okozhatja. Legtobbszor csak egy tomitégytriit kell kicserélni.

- a masik megoldasi mddszer az ivoviz mindségii viz felhasznalasanak csokkentése és a
vizigény pétlasa a felhasznélasi célnak megfeleld, de nem ivévizmindségi vizzel, hanem
sekély mélységben taldlhat6 un. talajvizzel, és csapadékvizzel.

Az esoviz felhasznalasi lehetdségei, kozépiiletek dltaliban WC Oblitésre, csaladi hazak
esetében WC oOblitésre, kocsimosasra, ontozésre.

Vizoéra felszerelése, tapasztalatok bizonyitjdk hogy a fogyasztds akar 40 %-kal is csokkenhet
ha f6l van szerelve, jelzik a vizszivargast is.

WC 6blités

Igen sok vizet haszndl, egy szokdsos Oblitésnél 8-12 liter ivovizet hizunk le. Ez egy
kétgyermekes csaladndl 100-300 liter is lehet naponta. Val6jdban nincs is ekkora
vizmennyiségre sziikség, célszerli beszerelni viztakarékos tartidlyt vagy ahol nagy a hal6zati

viznyomds haszndljunk tartdly nélkiili vizoblit6t, amely addig engedi a vizet ameddig a
csapjat nyomva tartjuk.

Hasznalatimelegviz-ellatas

A melegviz eldallitds rendkiviil energiaigényes miivelet, egy 4tlagos nagysdgu hdéztartds
osszes energiafogyasztisanak 10-15%-4t teszi ki. Atlagos haztartdsban személyenként és
naponta 20 liter 60°C-os, illetve 30 liter 45°C-os, vagy 40 liter 37°C-0s melegvizre van
sziikség.

Az alacsonyabb hdmérsékleten tarolt viz hatdsa kedvezObb a melegviz-tarol6 gazdasdgos
mukodésére €s az éElettartamdra. A hdveszteség 60°C-os vizhémérsékleten 53%, a
vizk6képzddés 26%, 40°C-on viszont a hdveszteség mar csak 20% €s nincs vizkOképzddés.
Vegyiik lejjebb a héfokszabédlyoz6t! 1 kWh energidval 10 liter 85° C, vagy 20 liter 50° C-os,
vagy 30 liter 37° C-os melegviz nyerhetd. A elektromos melegviz-tarolokat célszerli kiilon
mért villamos energidval miikddtetni, ezzel is 53-63% koltségmegtakaritas érhetd el.

Ha hosszabb iddre elmegyiink otthonrdél (pl: nyaraldskor), ne felejtsiik el kikapcsolni a
melegviz termelot.

A bojler a lehet6 legkozelebb legyen a vizfelhasznélds helyéhez, mert a hosszui csé is ho-és
pénzveszteséget okoz.
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Energiatakarékos vilagitas

Energiatakarékos vildgitds azt jelenti, hogy megkapjuk a komfortérzetiinkhoz sziikséges
fényerot amellett, hogy az energiaszamldink sem szoknek az égig.

Egy mdésik megkozelitésbol; j6 fényhasznositasi fényforrasokkal torténd vilagitds. Jonak
mondhaté az 50 Im/W feletti fényhasznositas. Belso tér esetében az izzélampaknak kompakt
fénycsovekkel torténd helyettesitését, kiilsé térben a nagynyomadsu higanylampék helyett a
natriumlampak alkalmazdsat jelenti.

Fényforras Fényhasznositas Im/W
Normal izz6lampa 10...15

Halogén izz6lampa 18..25

Fénycs6 80-90

Higanylampa 40-52
Fémhalogén-lampa 60-90

Nétrium lampa 80-120

Kisnyomdsu Natrium lampa 160-200

(adatok: Vilagitasi kislexikon 2001)

Magyarorszdgon kb. 3,5 milli6 héztartdsban &4tlagosan mintegy 10 db hagyomdényos
izzélampa van.
Mennyit takarithat meg egy dallampolgidr meg azzal, hogy egy 100 W-os hagyomdanyos

/////

fénycsore?

Fényforras Hagyomanyos izzélampa Kompakt fénycso
Teljesitmény (W) 100 23
Fényaram (lumen=Im) 1.380 1.500
Uzemelési id6 (h) 10.000 10.000
Atlagos élettartam (h) 1.000 8000-10.000
Uzemelés alatt felhaszndlt 10 1
mennyiség (db)
Elfogyasztott energia 1.000 230
osszesen (kWh)
Relativ fogyasztas (%) 100 23

Egy 23 W teljesitményli kompakt fénycs6 770 kWh-val, azaz negyedannyi (77%-kal
kevesebb) energiat fogyaszt élettartalma sordn, ami a havonta érkezd villanyszdmla
Osszegében is megmutatkozik.

Tehat a kompakt fénycsovek elonyei:
e Elettartalma tobbszorose (8-10-szeres) a hagyomaényos izz6éhoz képest
¢ Negyedannyi energiat fogyasztanak

Mi a kompakt fénycs6?

Egy végén fejelt fénycsd, a fénycsd csalddon belill a 70-es évek végén kifejlesztett
fényforrastipus. A ,,kompakt” sz6 elnevezés elsdsorban a méretbeli és konstrukcids jellemzést
takar.
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A hagyomanyos izzokat az aldbbi kompakt fénycsovekre javasolt kicserélni.

Hagyomadanyos | 100W T5W 60W 40W 25W
1226

Kompakt 23W 20W 15W 11w 7-9W
fénycsod

Mire figyeljiink az energiatakarékos lampak vasarlasanal?

® Visarlas elott ellendrizziik a kompakt fénycsé méretét, hogy vajon befér-e a lecserélni kivant
izz6lampa helyére.

e Ne csak ar alapjan dontsiink, hanem prébaljuk meg mindségiik (pl. élettartam) alapjan
Osszehasonlitani a kiillonb6z6 termékeket.

¢ (Gyo6zddjiink meg az izz6 mitkodOképességérdl, cseregarancia lehetdségrol, és arrél hogy a
kivant mennyiségli és szinli fényt biztositja-e az 1zz6.

Elsésorban olyan helyre tegyiink kompakt izz6, ahol legaldbb napi 3-4 6rdt ég (nappali,
gyerekszoba), igy a beruhdzas rovidebb id0 alatt megtériil.

Keriiljik a kompakt izzok alkalmazdsat tilzottan alacsony vagy magas homérsékletli helyeken.
(pince, szauna)

Ovakodjunk a gyakori ki-bekapcsoldstél (WC, fiirdészoba), mert a felkattintds annyi energidt
fogyaszt, mintha a fénycsd 15 percig folyamatosan égett volna. A hagyomdnyos izz6t 5 percnél,
a kompakt vagy neon fénycsovet15 percnél rovidebb iddre ne kapcsoljuk ki.

Arra mindenképpen figyeljiink, ahol nem sziikséges ott ne égjenek a lampdk feleslegesen.
Mindig gy6zddjiink meg rdla, hogy mieldtt elmegyiink otthonrol, lekapcsoltuk az dsszes lampat.

Kompakt fénycsovet fokozatszabdlyozos vagy éjszaki jelz6fénnyel vilagité kapcsoléra nem
szabad haszndlni!

Takarékosabb és célszerlibb a j6 megvilagitds érdekében is helyi vilagitast haszndlni (pl. ir6- v.
dolgozdasztal, konyhaasztal).

Helyi vilagitasként igyekezziink kihaszndlni a természetes Nap fény adta lehetdséget a lakés
tigyes berendezésével, mivel a nemcsak a legolcsobb de legjobb is.

Az égoket tartsuk tisztan, mert a por felére csokkenti a vilagitas hatékonysagat.

Helyiség altalanos vildgitasdhoz hasznaljunk olyan lampat, amelyik a mennyezet és a falakat is
megvilagitja.

Vigydzzunk a ldmpabura ne &arnyékolja le az izz6t, a legjobb ha van Ildmpaburdnak
reflektortiikr6z6 feliilete, ami nagyban noveli a fényhasznositds hatékonysagat.

Egy 100 W-os izz6 pl. 50%-kal tobb fényt ad, mint 4db 25 W-os izz6 egyiittvéve. Fényerdben

tehat 6 db 25W-os felel meg egy 100 W-osnak. Tehat a sokdgu csillar energiapazarl6 vilagitas!
Nagyon j6 és hasznos ajandékként adhatunk kompakt izz6t!
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Hiités és fagyasztas

A hiité- és fagyasztokésziilékeket jol szelloztetett és szaraz helyiségben kell iizemeltetni. A
késziilék elhelyezésénél a kornyezeti homérsékletre, esetleges napsiitésre kiilonosen tigyelni kell.
A kornyezeti hdmérséklet 1°C emelkedése a névleges 25°C értékhez képest 5%-kal noveli az
energiafogyasztast.

Hiitészekrény

Fagyasztoszekrény vagy fagyasztoldda mellé felesleges tobbcesillagos hiitdszekrényt vasarolni,
mert a hiitdgép mélyhiitd rekeszét nem tudjuk kihaszndlni. Ilyenkor jobb a csillag nélkiili, hatlap-
elparologtatds hiitdszekrény.

Egy hatlap-elpéarologtatés 160 literes késziilék (pl. ZT 155 R) évi energiafogyasztiasa 219 kWh,
egy ** vagy ***-o0s 160 literes késziilék (pl. ZT 162 R) évi fogyasztasa 274 kWh. A kiilonbség
55 kWh évente, ez 2002-ben 23,7 Ft/kWh tarifaval 1300 Ft megtakaritast jelent a hatlap-
elparologtatos késziilékeknél.

A hazai forgalomba keriilé hiito-fagyasztokésziilékek tobbsége — a kornyezeti homérséklet
szerint — ”N”°, kisebb része ”SN” Kklimaosztalyba tartoz6 jelzéssel keriil forgalomba. A
klimaosztalyhoz tartoz6 alsé és fels6 homérsékleti hatart tartésan tillépni nem szabad.
Kompresszoros hiitokésziiléknél az egy- és kétszemélyes haztartashoz 120-140 liter hasznos terii
hiitéméretet szamoljunk. Népesebb csaldd hdaztartdsdndl személyenként 60 liter hasznos tér
sziikséges. Mélyhtitd rekesznél szamit a “zizmards” csillagok szdma, egy-, két- vagy tobbzonds
hiitészekrény valasztasa.

A kiilonboz6 hiitdszekrények kozott a dérleolvasztds modjdban van eltérés. A legegyszeriibb a
kézi leolvasztds, amikor a leolvasztds inditdsdhoz és befejezéséhez kézi beavatkozds sziikséges.
A ** kivitel éltaldban félautomatikus (gombnyomdsra kezdddd) leolvasztassal miikodik. A ***
hatlap-elpéarologtatds kivitelekhez teljesen automatikus leolvasztas tartozik.

Fagyasztokésziilékek

A fagyasztokésziilékek **** kivitelben —18°C vagy anndl alacsonyabb homérsékletli hiitétérrel
késziilnek, szekrény vagy lada formaban. A sziikséges késziilékkapacitas — a késziilék hasznos
Urtartalmara vonatkoztatva — vidéken 100 liter/f6, varosban 60-80 liter/f6. Ott, ahol csak
fagyasztott aru tarolasara hasznaljak a késziiléket, elég személyenként 50 liter tirtartalom.
100 liter hasznos térben fagyasztoszekrényben 50 kg, fagyasztoladaban 60-70 kg
mélyhiitott élelmiszer tarolhaté.

Szekrény vagy lada? Ha van elég helyiink és tobbet akarunk fagyasztani, akkor
fagyasztoladat vegyiink. A fagyasztolada energiafogyasztasa gyartmanytol fiiggden 20-40%-kal
kedvezobb, mint a fagyasztészekrényé. A fagyasztéldda helyfoglaldsa nagyobb, az
elhelyezéséhez nagyobb alapteriilet kell, a fagyasztott aru kezelése nehézkesebb. Beszerzési
arban két kisebb késziilék 35-50%-kal tobbe keriil, utobb pedig 30%-kal tobbet fogyaszt, mint
egy azonos kapacitdsd nagy késziilék.

A meleg ételt eloszor le kell hiiteni, csak azutdn szabad a hiitdszekrénybe helyezni. Az ételeket
és élelmiszereket zart edényben, lehetdleg 1égmentesen lezdrva vagy csomagolva célszerli
tartani, a kiszaraddsukat €s a szagosoddst meggatolva.

A mélyhiitott élelmiszert felhasznalds el6tt a hiitdszekrényben célszerti felolvasztani. A
hiit6késziilék ajtajat lehetdleg ritkan nyissuk és csak rovid ideig. Rendszeresen ellendrizziik a
hiitokésziilék ajtajanak zardsat, és végezziik el a zaro feliilet tisztantartasat.

A hiité- és fagyasztokésziilékekre a katalogusokban megadott villamos fogyasztdsi értékek az
optimalis feltételekre vonatkoznak.

A tényleges fogyasztast jelentdsen befolydsolja:
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o akésziilék belso és kornyezeti hdmérséklete,

e clhelyezése és karbantartésa,

e kézi dérleolvasztisndl a dérréteg eldirds szerinti eltavolitdsa,

o akésziilék kezelése,

® az ajtényitogatasok szdma €s a nyitva tartasi 1do.
A Késziilék helyes, illetve helytelen hasznalata kozotti kiillonbség a tényleges
energiafogyasztasban 100 % is lehet!

Eur6 cimke

Az Euré-cimke mar Magyarorszagon is kotelezd, a hiit6-fagyaszté késziilékeken is.

Ennek a gyart6tdl fiiggetlen cimkének legfontosabb informaciéja az ”A”-t61 ”G”-ig besorolhatd
energia hatékonysdgi mutatok, ahol az “A” kategéria jelenti a leggazdasidgosabban
tizemeltethetd, mig a 7G”-vel jelzett a leggazdasagtalanabb hiit6késziilékeket. A
hiitészekrényekre érvényes az aldbbi tablazat:

Energiaosztaly | A tobbletfogyasztas az
”A” osztalyhoz képest
(%)
”A” 0
”B” 25-40
’C” 60-65
”D” 80-90
”E” 100-110
”F” 120-130
’G” 150-160

Forras: www.ofe.hu
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A lakossagi energiahatékonysdgi beruhdzasok finanszirozasa

Az energiapazarldsnak a felesleges CO, kibocsatds révén sulyos kornyezeti hatdsai vannak.
Annak ellenére, hogy egyre tobben értjilk meg ezeknek a komplex probléméknak a hatdsait,
szamos dolog akadalyoz meg minket abban, hogy a mindennapi életiinkben tehessiink a
problémak megolddsaért. Az energiahatékonysagi beruhdzdsok meghidsuldsanak az egyik f6 oka
természetesen a pénzhidny. Ez olyan akut problémanak tiinik, amelynek stilya meghaladja még a
szervezési, a biirokratikus és adminisztrativ nehézségeket is.

Az aldbbiakban 0Osszegyljtottiink par olyan oOtletet, gyakorlatot, amely segitheti azokat a
lak6hédzakat, tarsashdzakat, akik mar elhatdroztdk az energiahatékonysdgi beruhdzasok
kezdeményezését, s csak az anyagi forrdsok hidnya 4ll dtjukban. A lehetséges forrdasok
ismertetésekor kiilon felhivjuk a figyelmet azokra, amelyek kiemelten a tavhoé-hatékonysdgot
finanszirozzdk — hiszen ez az a teriilet ahol a legstilyosabb lemaraddsok vannak.

Helyi forrasok, a lakékozosségek lehetoségei

Helyi ado visszatérités

Tobb helyi onkormanyzatnal is 1étezik az a gyakorlat, hogy valamely helyi add, legtobb
esetben az épitményadé valamekkora hanyadat visszaforgatjak energiahatékonysagi
beruhazasokra. Ez 6nkorméanyzatonként valtoz6 valahol eléri akdr az adok Osszegének 100%-t
is. Arrdl, hogy létezik-e ilyen tdmogatdsi forma, érdemes megkérdezni a helyi onkormdnyzat
lakas vagy épitési tigyekkel foglalkozé osztélyat.

Lakdsalapok, megtakaritdsi, befektetési alapok - tdarsashdzaknak

Ma mér tobb lakdsalap (pl. Fundamenta) létezik, amely segitségével legaldbb részben
finanszirozhaték az energiahatékonysigi beruhdzasok. Fontos azonban megjegyezni, hogy a
rendelkezésre 4ll6 6sszeg (legaldbbis a nagy része) a kordbbi takarékoskodds eredményeként
gyllt Ossze. Azok a tarsashdzak, amelyek energiahatékonysdgi projektekben torik a fejiiket,
tobbnyire a kozos koltség egy részét mar eleve az ilyen alapokba fizetik be, igy mire elérkezik
a beruhdzas ideje, rendelkezésre édllnak a konnyen mozgdsithaté forrasok. Adott esetben a
kedvezményes hitelek is.

Tobben, féleg a nagyobb tarsashdzak valasztjdk azt a megoldast, hogy a beszedett kozos koltség
egy részét befektetési alapokba fizetik be, amelynek kamataibdl késobb vissza tudjak fizetni az
energiahatékonysdgi beruhdzasokra felvett hitelek részleteit.

Lakasalapok, megtakaritdsi, befektetési alapok - egyénileg

Egy jelentOs tarsashdzi beruhdzds, csaladonként akar 2-300 ezer forint tobbletkiadast is jelenthet.
Amennyiben a hdz lakéi kozott nincs megegyezés kozos takarékoskoddsi modrol, egyénileg,
csaladi szinten kell felkésziilniink a jovObeli kiaddsokra. Ebben az esetben szintén érdemes
megfontolni a kiilonb6zd lakds-eldtakarékossagi alapok ajanlatait. A legjobb, ha joval a
beruhdzas ideje eldtt megkotjiik a lakds-eldtakarékossagi szerzodést, a feldjitas egy csalddra jutd
varhaté koltségeinek megfeleld Osszegre. Az ilyen el6takarékossdgi szerzédések alapjan
befizetett éves 6sszeg utan 30 % -os allami tamogatas is jar.

Ma mar a legtobb nagy bank nytjt ilyen, lakads-eldtakarékossagi szolgéltatast.

Jelzdlog
Szdmos esetben az energiahatékonysdgi beruhdzdsok megvaldsitisa érdekében a tdrsashazak
hitelért folyamodnak. A hitel felvételekor automatikusan adddik a jelzdlog gondolata. Ettdl a
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legtobb lakokozosség retteg, mert ez végiil is azt jelenti, hogy mindenkit - amennyiben a jelzédlog
az Osszes lakdsra szOl - vagy egy-egy lakot terheli a tobbiek rossz adds magatartdsanak
kovetkezménye. Tehat ha valaki nem fizeti a k6zos koltséget, €s ezdltal lehetetlenné valik a
hitelek visszafizetése, az egész lakokozosség rosszul jar.

Ezért szamos helyen vdlasztjadk azt a megoldast, hogy a lakokozosség tulajdonaban 1évé
iizlethelyiségre, vagy mads, kiilon is piacképes egységre terhelik a hitel jelzalogat. Masik
megoldas, hogy az épiiletben talalhaté, 6nkormanyzati tulajdond ingatlanra terhelve veszik
fel a hitelt - természetesen az dnkormanyzat hozzdjaruldsaval.

Készfizetd kezesség

Amennyiben nem nyilik méd arra, hogy onkorményzati tulajdonban 1év0 lakdasokra terheljiik a
jelzélogot, kereshetiink olyan garanciavallalo szervezeteket, amelyek, megfelel6 dij ellenében,
a tulajdonosok helyett vallaljak a hitelt nydjté pénzintézet felé a készfizetd kezességet. Az ilyen
cégekrdl esetleg a miiszaki kivitelezok és a bankok adhatnak tippeket.

Hitelgarancia Alap

"Az ENSZ a GEF-en, a Global Environment Facility-n (Globdlis Kornyezetvédelmi Alap)
keresztiil nydjt pénziigyi tdmogatast a klimavéaltozast mérsékelni kivano tevékenységekhez. Az
Alap egyik kezeldje a Vildgbank csoport egyik tagszervezete az International Finance
Corportation (IFC). Magyarorszagon az IFC néhdny pénzintézettel szerzddést kotott, akik az
altaluk finanszirozott energiahatékonysigi programokhoz hitelgaranciit biztositanak, ezaltal
csokkentik a hitelfolyosité intézetek kockazatat. Végsd soron olyan projektek megvaldsuldsat is
lehetové teszik, amelyek hitelgarancia nélkiil nem kapndnak timogatast kereskedelmi bankoktol.

Mads onkormdnyzati forrdsok

Mara tobb Onkormdanyzat hozott 1étre helyi alapitvdnyokat a lakossdgi energiahatékonysagi
projektek tdmogatdsara. Ilyen pl. dunadjvéarosi Keret program. Arr6l, hogy lakéhelyiinkén
mikodik-e hasonl6 intézmény, kérdezziik a polgdrmesteri hivatalt.

Az onkormanyzatok egy része mas modon is tdmogatja az energiahatékonysagi beruhdzasokat.
Nyiregyhdzan az Onkormanyzat pl. felajanlotta a tdvhos lakdsoknak a termosztatikus
radiatorszelepek felszerelését, annak érdekében, hogy szabdlyozhat6 legyen a felhasznélas, igy
kevesebb energia menjen karba. A lakdknak az esetleges tavhd dij hétralékaikat és egyszeri 2000
Ft-ot kellett befizetniiik a szolgéltatasért. A kecskeméti onkorményzat lakdsonként 7000 Ft-tal
tdmogatta a termosztatikus radiatorszelepek felszerelését. Az effajta tdmogatdsi formakrol is
érdemes megkérdezni a helyi dnkormanyzat lakds vagy épitési iigyekkel foglalkozd, esetleg
energetikai osztalyat.

A szolgaltatok, beruhazok, kivitelezok, mint lehetséges forrasok

Az energiahatékonysdgi beruhazasok a kivitelez0, a miiszaki megoldasokat szallité cégeknek is
érdekében dllnak, hiszen igy piacot teremtenek sajat miiszereiknek. A verseny kiélezddésével
egyre tobb vallalat ismerte fel, hogy kedvezo fizetési konstrukciok kidolgozasaval még tobb
vevot tud megnyerni maganak. Ezekkel a lehetdségekkel a lakokozosségeknek is élniiik kell!
Van példdul olyan cég, amely az energiahatékonysagi beruhdzas kezdetekor csak a teljes 6sszeg
40%-t kéri el, a fennmaradd hanyadra részletfizetési lehetoséget biztosit.

A tavhoszolgaltatoknak szintén érdeke, hogy megakadalyozzdk az elégedetlenségbdl fakado
tomeges levaldsokat, ezért mar Ok is kidolgoztak kedvezményes ajdnlatokat a lakokozosségek
szamdra. Van olyan eset, ahol példdul csak a miszert (termosztatikus radidtorszelep) kell a
lakdknak finansziroznia, a szerelési koltségeket a tavhoszolgaltaté magara vallalja.
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Amikor tehdt probdljuk kialakitani a jovobeli energiahatékonysdgi beruhdzasok koltségvetését,
és drajanlatokat kériink a lehetséges miiszaki beszallitoktol, kivitelezoktdl, ne felejtsiik el odairni
az ajanlatkéré levél végére: Kérem, tajékoztassanak minket a lehetséges kedvezményes
fizetési feltételekrol, részletfizetési lehetoségekral!

Harmadik feles finanszirozas (Energy Service Company - ESCO)

A "harmadik feles finanszirozas"-t leginkabb azok lak6kozosségek, intézmények valasztjak, akik
tOkehidny miatt nem tudjdk megoldani az energiahatékonysagi, tdivhéhatékonysdgi beruhazasok
finansziroz4asat.

Szdmukra az un. ESCO egy atmeneti megoldast jelentenek. Az ESCO-k miikodési elvét a
kovetkezo6 példaval illusztralhatjuk.

Ha példaul egy lakokozosség elhatarozza, hogy energiahatékonysagi beruhdzasba fog, de nincs
elegendd anyagi forrasa ennek kivitelezésére, felkeresi az ESCO céget. A cég finanszirozza a
beruhazast, tehat kiaddsa, koltsége keletkezik. Koltségeik megtériillése és nyereségiik a
beruhdzds eredményeként elért energia megtakaritisbol, megdjulé energiaforrds-felhasznélds
esetén a milkodtetésbol adodik. Annak ellenére, hogy megtortént az energiahatékonysagi
beruhdzds, a lakok energiakoltségei par évig még nem fognak csokkenni, mivel a beruhdzassal
elért alacsonyabb energiakoltség és a fizetendd 0sszeg kozti kiillonbozetet az ESCO cég szedi be.
Tehat a lakokozosség a korszeriisitésbol adodoé megtakaritasbol fizeti ki a koltségeket 5-10
év alatt olymddon, hogy a tényleges energia-megtakaritds egyre nagyobb hanyada marad nala. A
lakokozosségek tehdt tokeraforditds nélkiil energiat takaritanak meg és annak Osszegébdl fizetik
vissza a beruhdzas koltségeit.

Az ESCO finanszirozds haszna rovidtdvon tehdt elsOsorban a komfortérzet javuldsaban, a
kornyezetterhelés csokkenésében jelentkezik, az anyagi elonyoket az altaldban o6t-tiz év koriili
szerzOdéses iddszak elteltével élvezhetjiik.

A pénziigyi vonatkozdsain tdl a projektben a kovetkezd feladatokat vallalja magéara az ESCO:
energetikai felmérést készit, elvégzi beruhazas megvalositasat (a megrendeld csak ellendrzi azt),
kidolgozza és benyujtja a palydzatokat.

Arrdl, hogy kik foglalkoznak ilyen jellegli finanszirozdssal, érdemes a helyi iparkamarakat,
ftéssel, megujuld energidval foglalkozo helyi szakmai szovetségeket megkérdezni €s az Energia
Klub honlapjét (www.energiaklub.hu) megnézni.

Pénzintézeti hitelek

Tobb bank, hitelintézet kindl hiteleket, kedvezményes hiteleket energiahatékonysagi
beruhdzdsokhoz, elsOsorban gazmotor-telepitéshez, illetve megajulé energiaforrasokat
felhaszndlé rendszerek kiépitéséhez. A bankok a maganszektor, véllalatok, dnkormanyzatok,
onkorményzati tulajdonud vallalatok, fiiggetlen kozintézmények szdmdra egyarant biztositanak
hitellehetdséget. A hitelbirdlat alapja a hitelt kérelmezd hitelképessége, illetve a tervezett
beruhdzds megtériilési ideje. A megtériilési idot kalkuldlva fontos megjegyezni, hogy az energia
hatékonyabb felhaszndldsat célz6 beruhdzdsok esetében a megtériilési id6 az energiadrak
folyamatos emelkedésével parhuzamosan csokken.

Az utébbi idében a kovetkezd bankok nyujtottak kedvezményes hiteleket energiahatékonysagi
beruhdzdsok finanszirozasara: OTP, Raiffeisen Bank, Erste Bank, Magyar Fejlesztési Bank,
Kereskedelmi & Hitelbank, Inter-Eurépa Bank, CIB Bank - emellett ajanlott mas bankokat is
felkeresni.

Az aktudlis lehetéségekrdl a bankfidkokban adnak felvildgositdst. Erdemes a bankokat a mar
kész, konkrét energiahatékonysagi projekttervvel felkeresni, igy személyre szabott
hitellehetdségeket, ajanlatot tudnak bemutatni. Kérjiink ajanlatot tobb banktdl, igy ki tudjuk
valasztani a szdmunkra legkedvezdbb konstrukciot.
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Allami forrasok, palyazatok

Tavhéohatékonysdg finanszirozdsa: a referencia hdz stdtusz

Azok a panelépiiletek jelentkezhetnek erre a statuszra, amelyek nagymértékii, er6sen leromlott
allapotd  és tavflitési panellakds-dllomdnnyal rendelkeznek, és amelynek paraméterei
val6szinlileg nagyszamu mas épiiletre vagy épiiletegyiittesre is érvényesek.

Ha egy tarsashaz elnyeri a referencia-haz stituszat, ez azzal az elénnyel jar, hogy a feldjitasi
koltségek 50%-at az allam fedezi, és csak 25-25%-at kell az 6nkormanyzatnak és a haznak
maganak fizetnie.

A referencia hazakrél a Beliigyminisztérium Lakds és Epitésiigyi Hivataldnal lehet érdeklédni a
451-7818 telefonszamon, a www.b-m.hu internetoldalon, vagy a Budapest, J6zsef Attila u. 2-4.
cimen.

Nemzeti Energiatakarékossdgi Program

A Széchenyi terv kordbbi pdlyazati kereteinek Osszevondsdval jott 1étre a Nemzeti
Energiatakarékossdgi Program (NEP). A NEP-hez tartozé palydzatokat a Gazdasigi és
Kozlekedési Minisztérium 1irja ki, a pdalyazatokat az Energia Kozpont kezeli. A lakossagi
energiahatékonysagi beruhdzdsok széles korét tamogatjak, ezekrdl mindig taldlhato friss
informdci6 az Energia K6zpont honlapjan, a www.energiakozpont.hu oldalon, vagy a 456-4300,
telefonszamon.

Energiatakarékossdgi Hitel Alap (az egykori Német szénsegély)

Az Energiatakarékossagi Hitel Alap kedvezményes hitelének célja az energiahatékonysag
novelésének és a kornyezetszennyezés csokkentésének tdmogatisa. CéEl a hagyomdnyos
energiahordozok megijulé energiahordozokkal vagy hulladékenergidval torténd helyettesitése,
az energiahordozdkkal val6 takarékos gazdédlkodds feltételeinek megteremtése.

Olyan projekteket tdmogatnak, ahol az energia megtakaritds eléri a 300 GJ/év/IM Ft-ot, a
koltségesokkentés legalabb 50 szdzalék az energiamegtakaritdsbdl szarmazik, és a rendelkezésre
all6 sajat forras minimalisan 20 szazalék. A hitel futamideje pedig max. 6 év. Egy beruhdzas
esetén a nyujthat6 hitel maximuma 80 M Ft, a kamat a mindenkori jegybanki alapkamat 50%-a
plusz 3-4 szazalékos kezelési koltség.

Az Energia Kozpont tdjékoztatdsa alapjan megéllapithatd, hogy az elmult években a timogatasok
kozel felét tavfiitéssel, flitésszabdlyozassal és technoldgia Kkorszeriisitéssel kapcsolatos
beruhdzéasokra osztottak ki.

A palyazattal kapcsolatban tovabbi felvildgositdst az Energia Koézpont Kht. ad a 456-4300
telefonszamon, vagy a www.energiakozpont.hu oldalon.

PHARE Tarsfinanszirozdsu Hitelek

A PHARE, az European Investment Bank (EIB) és/vagy a Kereskedelmi és Hitelbank, illetve a
Raiffeisen Bank éltal tarsfinanszirozott hitel. Jellemzéen kozéplejaratd, kedvezményes
kamatozasu hitelkonstrukcié megtériild, energiakoltség csokkenést/energiahordozé megtakaritast
célz6 beruhdzdsokhoz. A hitellel olyan energiahatékonysdgot noveld beruhdzasok
finanszirozhatdk, amelyeknél a megtériilés az energiahordozé/energiakoltség megtakaritasbol
biztositott, illetve a beruhdzds éltal elért gazdasagi elonydk (nyereség) legaldbb 50 %-ban az
energia megtakaritdsbol szarmaznak.

A kedvezményes hitelt belfoldi jogi személyek, jogi személyiség nélkiili gazdasagi tarsasagok,
egyéni vallalkozok veheti igénybe. A kamatmentes Phare hitel-hdnyad a teljes beruhdzasi koltség
25 %- lehet. A hitelt igénylonek a teljes beruhdzasi koltség 10 szdzalékaval kell rendelkeznie
készpénzben. A hiteleket legkésobb 2008. méajusi lejarattal lehet igénybe venni.
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A pontos részletekrol a két résztvevd banktdl (Kereskedelmi és Hitelbank, Raiffeisen Bank)
illetve az Energia Kozpont Kht-tdl lehet tobbet megtudni az 1/456-4300 telefonszdmon, vagy a
www.energiakozpont.hu oldalon.

Lakds rehabilitdcios pdlydzatok

A panel lakdasdllomany dllaganak rohamos romldsat figyelembe véve, a Beliigyminisztérium
Lakas és Epitésiigyi Hivatala is folyamatosan ir ki palyazatokat az épiiletek korszertisitésére.
Mivel a szerkezeti problémdk nemegyszer okai annak, hogy példdul a fiitési energiat nem
megfeleld hatékonysaggal hasznaljuk fel, ezért a Lakdsépitési hivatal pdalydzatai kozott is
talalhatunk olyat, amely energiahatékonysagi beruhdzasok finanszirozasat teszi lehetové. 2003-
ban példaul az iparositott technoldgidval épiilt lakdépiiletek energiatakarékos korszeriisitését
tdmogattdk, vissza nem téritendd tdmogatdsok formdjaban. A Hivatal a koltségek maximum
50%-t finanszirozza.

Ezekrdl a palyazatokrol bovebb informéacid taldlhaté a BM internet oldalan, a www.b-m.hu
cimen, a '"lakds és épitésiigy” rovatban, illetve a Hivatal telefonszdman: 451-7818
telefonszamon.

Kornyezetvédelmi és Viziigyi Minisztérium, Zold Forrds pdlydzat

2003-ban a Kornyezetvédelmi és Viziigyi Minisztérium, Zold Forrds pdlyazati keretén beliil
meghirdette a megujulé energiaforrdsok és energiatakarékos megoldasok hasznositdsat célzo
hazai referenciarendszerek kialakitdsat. A programon beliil palyazni lehetetett az energetikai
eredetii, fogyaszt6 oldali energiatakarékossagi intézkedéseket ¢és megijuld
energiaforrasokat alkalmazé integralt rendszerek Kkialakitasat célz6 projektek
finanszirozdsara.

Konkrétan az iparositott technoldgidval 1étesitett, legalabb 20 lakdssal rendelkezd lakéépiiletek
energiatakarékos feldjitdsat €s megujuld energiaforrdsokat integraltan alkalmazé projektek
megvaldsitdsat tdmogatjdk. A projektek tdmogathatosdganak feltétele, hogy az elért energia
megtakaritasnak az energiafelhasznalas 40%-os csokkentését kell eredményeznie, a
palyazonak pedig sziikséges oOnrésszel rendelkeznie. A palyazatokrél érdemes célzottan
érdeklddni, mivel minden évben Uj kiirdsokat tesznek kozzé.

Részletesebb informaciot a Kornyezetvédelmi és Viziigyi Minisztériumt6l lehet kérni a 457-3300
telefonszamon, vagy a 1011 Budapest, FO u. 44-50. cimen. A palydzati kiirasok elérhetok a
www.kvvm.hu internet oldalon.

EU-s tamogatasok

Mivel az EU kozosségi politikdinak nem része a lakdspolitika, ezért a haztartdsok, lak6tombok
energetikai korszeruisitésének timogatasa csak kozvetetten valosulhat meg.

Egyrészt a véros-rehabilitdcidés programokon keresztiil, amelyek fOleg homlokzati szigetelést,
feltjitast tdmogatnak, leginkabb esztétikai, illetve szocidlis, gazdasdgi revitalizacios célzattal,
tehat nem kifejezetten az energiahatékonysag erdsitésére. Ezek a keretek nem lakédscéluak, ezért
féleg majd olyan lakéhdazak pélydzhatnak, amelyek esetében az Osszteriilet egy meghatidrozé
hanyada gazdasdgi célu, tehdt iroda vagy iizlethelyiség.

A masik lehetdség a Strukturdlis Alapok energiahatékonysdgot finanszirozé keretei. Az
energiahatékonysagi beruhdzdsok a kornyezetvédelmi operativ programhoz fognak tartozni.

A fenti keretek, palyéazati rendszerek intézményes hattere még nem épiilt ki, ezért a részletekrdl
még nem all rendelkezéstinkre informécio.
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Energia-kornyezetvédelemmel kapcsolatos hasznos weboldalak

Szervezetek, adatbazisok:

Energia Klub Kornyezetvédelmi Egyesiilet: www.energiaklub.hu
Epitett Kérnyezetért Alapitvany: www.labor5.hu
Energiagazddlkodasi Tudomanyos Egyesiilet: www.enga.hu
Energia Kozpont Kht.: www.energiakozpont.hu

E-misszi6 Kornyezetvédelmi Egyesiilet: www.e-misszio.hu
Epitészférum: www.epiteszforum.hu

Fenntarthaté Epitésrél: www.fenntarthato.hu

Fiiggetlen Okoldgiai Kozpont: www.foek.hu

Héztart4si energiafelhasznalds: www.hg.hu

Kornyezetkimélébb Epités Adatbazis: www.foek.hu/korkep
Kulturélis Innovécids Alapitvany Kornyezetvédelmi Baziskonyvtara: www.kia.hu
Magyar Bioépitészeti Egyesiilet: www.bioepiteszet.hu

7Z61d irdnytl a neten www.greenfo.hu

Energiainf6, minden ami energia
www.energiainfo.hu
www.energia.lap.hu
www.tuzelestechnika.hu
www.kandallo.lap.hu

761d jogasz
7061d iranyti a neten —Z0ld Jogasz (Dr. Gubek Noéra) vdlaszol www.greenfo.hu/zold_jogasz
EMLA kornyezeti Management és Jog Egyesiilet: www.emla.hu

Szakmai folyoéiratok, ajanlott irodalom:

Energiagazdalkodas szakfolydirat www.enga.hu

Epitész spektrum szakmai foly6irat : www.spektrumkiado.hu

Oko-Hézak Magazin/ Ember és kornyezetbarat épitkezés: www.okohazak.hu

MTI Kornyezetvédelmi Hirlevél http://ots.mti.hu

Zoldtech Magazin megujul6 energiaforrdsokrél mindenkinek www.fenntarthato.hu
Energia@zpok.hu —Sallai R. Benedeknél lehet r4 feliratkozni!!!

Nemzetkozi weboldalak:

Energy Saving Trust: www.est.org.uk www.practicalhelp.org.uk
www.permakultur.at

www.permakultur.de

Szakirodalom

Othmar Humm: Alacsony energiaju épiiletek

7Z61d Andras: Energiatudatos épitészet

Regiondlis energia és anyagtakarékossagi Kozpont: Energiahatékonysagi kézikonyv haz és
lakastulajdonos részére

Budapesti Miiszaki és Gazdasdgtudoményi Egyetem Kornyezetgazdasagtan és Jogi Tanszék:
Fenntarthato energiagazdalkodas és kornyezetvédelem

David Pearson: A természetes haz konyve
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Energiagazdalkodasi Rt. Hatékony telepiilési energiagazdalkodas (nagyobb, kozepes €s kisebb
onkorményzatoknal)

Vilagitastechnikai Tarsasag: Vilagitastechnikai kislexikon

Energia Kozpont Kht. Energiagazdalkodasi kézikonyv 7. Energiagazdalkodasi atmutaté
Energia Kozpont Kht. Energiagazdalkodasi kézikonyv 10.: Vilagitastechnika

Energia Kozpont Kht. Energiagazdalkodasi kézikonyv 12-13: Energia masként Forraskonyv
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Klaus Fisch: Energiatakarékos haz és lakas 2003.(Csindld magad sorozat)

Max Direktor: Energiatakarékos fiitési modok 2001. (Csinald magad sorozat)

Roman Subrt: Hészigetelés hazban, lakasban 1999.
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